
Открытое физкультурное занятие в подготовительной группе ГБДОУ №14  

«Мой весёлый звонкий мяч» (кружок «Школа мяча) 

Инструктор по физической культуре Габрусёнок А.А. 



Музыкально-спортивная разминка с элементами владения мяча. 



Эстафета с мячом 



Спортивный танец с мячом 



Малоподвижная игра-соревнование  
«Мяч водящему» 



Упражнения на растягивание  и расслабление 
с мячом 



  

 

 

     Спасибо за внимание! 

Кружковая работа «Школа мяча» 
(в соответствии  с План-программой кружковой работы  «Школа 
мяча»(Приказ № 81 от 1.09.2016) и образовательной программой 
ГБДОУ детского сада № 14) 
 
Второй год обучения                          

Подготовительная группа ГБДОУ детского сада № 14 

Спасибо за внимание! 
 


